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ha problemy nie
tylko duzych miast

Woda opadowa na terenach mocno zurbanizowanych szybko sie

pojawia i rownie szybko znika w studzienkach kanalizacyjnych.

Czas obiegu wody deszczowe] i zanieczyszczen w zlewni mozna

jednak znacznie wydtuzyc, a oczyszczona wode wykorzystac.

Zyskaja na tym nie tylko miasta, ale przede wszystkim ich

mieszkancy i sSrodowisko.
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ielkos¢ odptywu powierzch-
niowego wody deszczowej
z terendw biologicznie czyn-
nych jest nieporéwnywalnie
mniejsza niz na terenach mocno zurba-
nizowanych. W warunkach naturalnych
woda deszczowa z jednej strony jest
odparowywana przez grunt i rosliny
(ok. 40%), z drugiej - zasila gleboko poto-
zone wody podziemne (ok. 50%). Odptyw

powierzchniowy wynosi zaledwie 10%
ijest bardzo spowolniony. Powierzchnia
mocno uszczelniona, z jaka mamy do
czynienia w miastach, sprzyja szybkie-
mu sptywowi wody (ok. 55%), niewiel-
kiemu przenikaniu do gruntu (ok. 15%)
i mniejszemu odparowywaniu (ok. 30%).
Naturalny cykl obiegu wody w takich
warunkach zostaje zaburzony, na co wply-
wajg réwniez postepujace zmiany w kraj-
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obrazie rolniczym, wylesianie, sztuczne
regulowanie koryt rzek, osuszanie bagien
i tym podobne dziatania. W efekcie miasta
coraz czesciej borykaja sie z powaznymi
problemami, do ktérych naleza: wzrost
zagrozenia powodziowego, lokalne pod-
topienia, nizsza przepustowosc systemu
kanalizacyjnego (szczegdlnie podczas
ulewnych deszczy) i wyzsze koszty jego
elsploataciji. Z drugiej strony brudna woda
opadowa zasila rzeki, potoki oraz inne
cieki powierzchniowe i wraz z nimi wpada
do morza, zwiekszajac zanieczyszczenie
wod powierzchniowych.

Jeden problem — wiele rozwiazan
Zrownowazone gospodarowanie woda

deszczowa w miastach oraz lokalne dzia-
tania z zakresu matej retencji moga te
zjawiska zminimalizowac. Dlatego coraz
wigcej uwagi poswigca sig rozwigzaniom,
ktére sprzyjaja wykorzystaniu natural-
nych procesow przyrodniczych, takim
jak: retencja, czyli gromadzenie wody,
infiltracja, czyli wsigkanie wody, a takze
jej oczyszczanie i odparowywanie. Przy
okazji oczyszezona wode opadowa mozna
w miescie doskonale spozytkowac, two-
rzgc miejsca relaksu i wypoczynku. Oczka
wodne, kaskady, strumienie i fontanny
czy ogrody wodne nie tylko sprzyjaja bu-
dowaniu pozytywnego wizerunku osiedli
i calych dzielnic, ale réwniez wplywaja
na poprawe mikroklimatu terenow zur-
banizowanych. Zielone i atrakcyjniejsze
miasta, redukcja ilodci Sciekow, poprawa
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przepustowosci kanalizacyjnej, a przede
wszystkim ograniczenie zagrozenia po-
wodziowego i zanieczyszczenia wod
powierzchniowych to zaledwie promil
korzysci wynikajacych z zastosowania
matej retencji w miastach.

W jaki sposdb spowolni¢ odptyw
powierzchniowy wody opadowej? Jak ja
zatrzymac, oczyscic i wykorzystac? Z jed-
nej strony mozna rozbudowac potencjat
retencyjny istniejacych obszaréw zieleni
miejskiej, zwiekszy¢ obszar powierzchni
biologicznie czynnych, a w miejscach
o mniejszym natezeniu ruchu zamiast as-
faltuibetonu zastosowac utwardzone na-
wierzchnie bardziej przepuszczalne (Zwir,
kostke brukowa, ,kocie tby"). Z drugiej
strony warto zainwestowac w tworzenie
ekosystemdow wodno-roslinnych czy bu-
dowe urzadzen magazynujacych, odpro-
wadzajacych i wstepnie oczyszczajacych
wode na terenach o gestej zabudowie.
Wielo¢ rozwigzan z zakresu malej reten-
¢jiumozliwia skuteczne zarzadzanie woda
opadowa nie tylko na nowo powstajacych
osiedlach, ale takze na tych juz istnieja-
cych, gdzie z réznych powodow dochodzi
do niewydolnosci kanalizacyjnej.

Zbiorniki, niecki i nisze

Do gromadzenia wody opadowej na
powierzchni terenu, rozsaczania jej
do gruntu, stopniowego odprowadza-
nia i wstepnego oczyszczania stuza
roznego rodzaju zbiorniki retencyj-
ne, retencyjno-infiltracyjne czy infil-
tracyjno-sedymentacyjne. Zbiorniki
retencyjne posiadaja szczelne Sciany
idno, a odprowadzanie nadmiaru wody
odbywa sie grawitacyjnie lub przy
pomocy przepompowni. Dno i sciany

zbiornikéw retencyjno-infiltracyj-

Zbiornik infiltracyjno-sedyment

nych umozliwiaja nie tylko groma-
dzenie wody, ale rowniez stopniowe
rozsaczanie jej do gruntu. Natomiast
w zbiornikach infiltracyjno-sedymen-
tacyjnych woda przed przedostaniem
sie do glebszych warstw gleby jest
dodatkowo wstepnie oczyszczana
w sposob naturalny. Warto dodaé, ze
zbiorniki retencyjne mozna doskonale
wlkomponowac w przestrzen je otacza-
jaca. Dobrym przyktadem sa osiedlowe
oczla wodne lub ozdobne stawy mokre,
atakze suche, wypelniane woda tylko
w porze obfitych deszczy i obsadzone
odpowiednia roslinnoscia. Tego typu
zbiorniki petnia na ogét kilka funlkeji,
nie tylko magazynuja nadmiar wody
opadowej i wstepnie ja oczyszczaja,
ale jednoczesnie uatrakeyjniaja osiedle,
stajac sie siedliskiem fauny i flory oraz
zielonym miejscem relaksu.

Na uwage zastuguja rowniez nisze
i niecki retencyjne, shuzace do gro-
madzenia i oczyszczania wody desz-
czowej. Najczesciej umieszczane sa
w naturalnych zagtebieniach terenu,
przechwytujac wode sptywajaca z tere-
now wyzej potozonych, utwardzonych
drég, chodnikéw, podjazddw lub dachow
budynkéw. Nisze i niecki retencyjne
pokrywa sie warstwa Zwiru filtracyjnego
oraz obsadza specjalnymi gatunkami
roslin, ze szczegolnym uwzglednie-
niem gatunkéw hydrofitowych, ktore
majg zdolno&¢ gromadzenia w swoich
ktaczach zanieczyszczen pochodzacych
zwody. Czesto niecki retencyjne moga
tworzy¢ cate systemy wraz z oczkami
wodnymi, stajac sie elementami wiek-
szej catosci - ogroddw deszczowych.
Walory wizualne niecek i nisz retencyj-

nych sa niezaprzeczalne.
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W sytuacji, gdy warunki konstrul-
cyjne i urbanistyczne nie pozwalaja na
zastosowanie naziemnych rozwiazan
zatrzymujacych wode, dobrym roz-
wiazaniem moze okazaé sie budowa
podziemnych urzadzen do magazyno-
wania i rozsaczania wody deszczowej:
studni, rowdw chtonnych czy skrzynek
i kanatéw rozsaczajacych. Infiltracja oraz
gromadzenie wody deszczowej sptywa-
jacej z dachow, placéw, parkingow itp.
odbywa sie punktowo, pod powierzchnia
uszczelnionego terenu.

Zielone dachy i ekooczyszczalnie
Jednym ze sposobdéw czesciowego zre-
kompensowania utraty powierzchni bio-

logicznie czynnych, szczegdlnie w miej-
scach o $cistej zabudowie, moga by¢
zielone dachy. Gtéwnym celem tego typu
rozwiazania jest zatrzymanie wody opa-
dowej oraz jej wstepne filtrowanie dzieki
odtworzeniu na dachu naturalnych wa-
runkow gruntowych, umozliwiajacych
uprawe roslin. Konstrukcje zielonych
dachéw moga przybierac rézne formy,
w zaleznosci od dopuszczalnego obcia-
zenia dachu, stopnia jego nachylenia,
szczelnosdcl pokrycia czy powierzchni
do wykorzystania. Na terenach osiedlo-
wych najczesciej stosowane sa eksten-
sywne dachy zielone porosnigte niskimi
roslinami, o niewielkich wymaganiach
wegetacyjnych i pielegnacyjnych. Tego
typu dachy sa stosunkowo lekkie, a ich
grubosé jest niewielka (w poréwnaniu
do zielonych dachéw intensywnych).
Zielone dachy ekstensywne znacznie
ograniczaja sptyw powierzchniowy
wody i s3 w stanie retencjonowac nawet
do 60% objetosci wody opadowej, spa-
dajacej na ich powierzchnie. Chtonnosé
zielonych dachéw jest zmienna i zalezy
od wielu czynnikéw, m.in. od liczby
warstw konstrukeyjnych, miazszosci
substratu, warunkow klimatycznych czy
intensywnosci opadow. Ponadto zielone
dachy redukuja wystepowanie w mia-
stach tzw. wysp ciepta - nagrzanych
betonowanych i szlklanych powierzchni,
ktére miejscowo moga podwyzszyé
temperature powietrza nawet o 10°C.
Dachy pokryte zielenia nie sg wytacznie
estetycznymi wyrdznikami luksuso-
wych osiedli czy apartamentowcow,
ale odgrywaja znacznie wazniejsza role
ekologiczna. Staja sie czescia zielonej
infrastruktury miejskiej, ktéra ograni-
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cza i spowalnia sptyw wody opadowej,
magazynuje ja I wstepnie oczyszeza.
Skuteczna metoda zwiekszeniareten-
cji wody deszczowej w krajobrazie i jej
wykorzystania jest takze budowa przydo-
mowych lub osiedlowych hydrofitowych
oczyszezalni Sciekow. Zanieczyszcezenia
w tego typu zbiornikach usuwane sa
w sposob zblizony do naturalnego - przy

pomocy roslin i bakterii nitryfikacyj-

Osiedlowy zbiornik retencyjny moze utworzyc ciekawe siedlisko fauny i flory

nych. Odzyskana woda moze by¢ wy-
korzystywana w celach gospodarczych
(np. do nawadniania ogrodu), zasila¢ inne
zbiorniki wodne lub zostaé bezposrednio
odprowadzona do gleby.

Spojny system
Mozliwosci spowolnienia odplywu po-
wierzchniowego wody opadowej, jej

zatrzymania, wstepnego oczyszczenia
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iwykorzystania jest znacznie wiecej. War-
to jednak mie¢ na uwadze fakt, ze dzia-
tania z zakresu matej retencji przyniosa
wymierne korzysci (réwniez finansowe),
gdy beda prowadzone kompleksowo i zo-
stang potaczone w spéjny system. Obieg
wody na idealnym osiedlu moze przy-
ktadowo wygladac tak: woda opadowa
retencjonowana jest na zielonych dachach
iw przydomowych ogrodkach. Jej nadmiar
splywa do stawow, w ktérych zostaje
wstepnie oczyszczona i wykorzystana
do podlewania trawnikdw lub powali od-
prowadzona do gruntu. Moze tez zasila¢
niecki i niewielkie stawy w osiedlowym
ogrodzie wodnym. Miejska kanalizacja
zostaje odciazona, problem podtopien
zazegnany, a mieszkancy zyskuja zie-
lone miejsce wypoczynku. Tego typu
rozwiazania sa jak najbardziej realne,
ale najlepiej uwzglednia¢ je juz na etapie
planowania zabudowy miast i nowych
inwestycji mieszkaniowych.
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